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FiSch  

Familie in  

Schule 

 

Ist eine Kooperation des  

 

Schleiklinikums 

Schleswig/FKSL 

Klinik für Kinder und 

Jugendpsychiatrie& 

Psychotherapie 

 

und der 

 

Schule Hesterberg/ 

Schleswig 

 

 

 

Kontakt: 

 

Schleiklinikum 

Schleswig 

Klinik für Kinder – und 

Jugendpsychiatrie: 

ulrike.behme-

matthiessen@damp.de 

thomas.pletsch@damp.de 

 

Schule 

Hesterberg/Schleswig: 

Tel.: 04621 / 83 1650 

Kerstin Bock /  

Andre Nykamp 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 www.fisch-online.info 

 

 

 

 

 

 

Liebe Mit-FiScherInnen, 

 

während eines Praxistreffens zur FiSch – Fortbildung entstand 

die Idee, eine Sammlung zu erstellen zu 

• den Anfangsritualen,  

• den„Pausensnacks“ (kleine Übungen für 

Zwischendurch)  

• und zu Feed-back Übungen (kurz und knackig). 

 

Diese sollten für die Anwender von Multifamilienarbeit in 

Schulen leicht zugänglich sein. 

 

Eine Möglichkeit ist es, eine solche Sammlung auf unserer 

Website www.fisch-online.info anzulegen. 

 

Wenn also Jemand passende Übungen zu diesen Zwecken 

weiß, gut nachvollziehbar formuliert und dann zur Verfügung 

stellen möchte: ab sofort sammeln wir!  

Bitte schickt uns eure/Ihre Anregungen in Form von 

Übungsbeschreibungen per Mail zu.  

 

Falls eine solche Sammlung dann zustande kommt und auf der 

Webseite dargestellt wird, informieren wir noch einmal 

gesondert.  

 

Wir sind auf dieses Experiment sehr gespannt! 

 

 

Herzliche Grüße 

 

 

Ulrike Behme-Matthiessen, Thomas Pletsch & Andree Nykamp 


